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 Beboernes plikter:  
Les branndokumentasjon for leiligheten i FTV dokumentene for 
leiligheten 
•Gjør deg kjent med veiledning for nullstilling av alarm 
•Hold rømningsveier fri for hindringer 
•Brennbare gjenstander skal ikke oppbevares i trapperom 
•Gjør deg kjent med rømningsveier fra din leilighet 
•Kontroller ditt slokkeutstyr jevnlig 
 

 

 

 Ved brann skal du:  
Varsle  
Ring brannvesenet – 110 og varsle de nærmeste naboene  

Slokke  
Hvis mulig, forsøk å slukke med nærmeste brannslukningsutstyr, men 
utsett aldri deg selv eller andre for unødig fare  

Redde  
Bistå med evakuering - Hold deg selv og andre utenfor fare  

Rømme  
• •Lukk dører og vinduer, men ikke lås døren 

• •Evakuer bygningen - OBS! Heisen: Må ikke brukes! 

• •Samlingspunkt er utenfor garasjeporten. 
 
Merk: Brannrøyk er svært giftig! Dersom trapperommet er fylt av røyk, 

bruk alternativ rømningsvei eller gå tilbake til leiligheten. Gjør deg til 

kjenne via vindu eller balkong, slik at redningspersonell kan hjelpe deg 

trygt ut. 
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Hvordan man skrur av brannalarm ved feilaktig 
utløsning  
Hvis brannalarmen går inne i leilighet, har du 3 minutter på deg til å 
tilbakestillealarmen. 
•Hvis det brenner så skal man IKKE tilbakestille/skru av brannalarmen. 
•Gå ut av leiligheten og inn i oppgangen ved heisen. I 2-4 etasje er det ett panel 
med enrød og en GRØNN knapp. Hold grønn knapp inne i 5 sekunder. Brannalarmen 
skal nåvære skrudd av. Hvis man bor i 1etg. så skal man holde inne «Tilbakestill» 
påbrannsentralen. 
•Hvis brannalarmen har blitt feilaktig utløst, og man ikke skrur av 
brannalarmen såvil alarmen gå for hele huset og brannvesenet vil komme. 
Den som har utløstalarmen vil bli fakturert et gebyr på ca kr 6 000,-  
 

Turning off the fire alarm if it has been falsely tripped.  
• If the fire alarm has been falsely tripped in your apartment, you have 3 minutes to 

reset the fire alarm.  

• If there is a fire, the fire alarm must not be reset/turned off.  

• Exit the apartment and go to the main staircase. On the wall in 2-4th floor there is 

a panel on the wall with a red and a green button. Hold in the GREEN «Tilbakestill» 

button for 5 seconds. The fire alarm should now have been turned off. If you live on 

the first floor, you will need to hold in the «Tilbakestill» button on the fire central.  

• If the fire alarm has been falsely tripped, and the alarm is not turned off, the 

fire alarm will sound for the entire building and the fire department will arrive. 

The household that tripped the alarm will be fined ca kr 6 000,-. 


